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hE Haga algo DIVERTIDO en su comunidad. Visite
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\E, las tiendas, parques y vias verdes de Corktown.

iLas mejores actividades GRATIS en
Metro Detroit durante ESTE VERANO!

1. Centro de la naturaleza Belle Isle (abierto de domingo a
sabado,de 10 a. m. a5 p. m.).

2. Acuario Belle Isle (abierto de viernes a domingo, de
10a. m. a4 p. m.).

3. Museo Charles H. Wright (segundo domingo GRATIS).

4. Instituto de Artes de Detroit: entrada GRATUITA para
residentes de Wayne, Oakland y Macomb presentando un
documento de identidad (sabado a domingo, de 10 a. m.

a5 p. m., martes a juevesde 9a. m. a4 p. m.yviernes de 9 a.
m.a9p. m.)

5. Explore sus parques y vias verdes locales. Visite
www.littleguidedetroit.com para informarse sobre otras
diversiones de verano.
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Actividades de junio - Marque su calendario
* 26 de junio y 3 de julio en CKG (frente a la oficina de
leasing), de 1 a 2 p. m. - Wheelers & Walkers en
colaboracion con Corktown Health. TODOS SON
BIENVENIDOS a recorrer el barrio mientras mejoramos
nuestra salud. La caminata se hace todos los miércoles
(si el clima lo permite).

* El 25 de junio en CKG, de 4 a 6 p. m. RESIDENTES: ESTA
ES SU REUNION, ASi QUE VENGAN Y COMPARTAN SUS
IDEAS Y OPINIONES SOBRE SU COMUNIDAD. TANTO
SOBRE LO QUE LES GUSTA COMO SOBRE LO QUE ECHAN
EN FALTA. QUEREMOS SABER SU OPINION!

* 26 de junio en CKG, de 1 a 2 p. m. - Personas mayores
de CKG

* 28 de junio en CKG, de 1 a 2 p. m. - Distribucion de
Focus Hope para personas mayores

7 de julio en la oficina de administracion de CKG, de

9 a. m. a 12 p. m. - Primeros viernes

* 11 de julio en CKG, de 4a 5 p. m. - DSO & Reggie
Rainbow Series. Disfrute de narraciones semanales, con
musica dirigida por la artista Audra Kubat de DSO.

* 11 de julio en CKG, de 4:30 a 6 p.m. - Serie sobre
empoderamiento de la mujer, parte 20. Oradora:
Vanessa Reynolds. Serie de conferencias que ofrecen
motivacion, empoderamiento y conexiones para
fomentar el crecimiento personal.

* 24 de julio en Detroit Hispanic Development
Corporation (1211 Trumbull St.), de 1 a 2 p. m. - Taller
sobre empoderamiento econémico del DTY - Si necesita
crear un presupuesto, este taller es para usted.
Coaching disponible.

* 25 de julio - jjjAnote esta fecha!!! Taller sobre
economia de GreenPath: para obtener mas
informacién, comuniquese con Christina en TCB
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Celebrando el Dia del Padre: un
homenaje a todos los PAPAS

El Dia del Padre es una ocasion especial para
honrar y mostrar nuestro aprecio a los hombres
increibles que desempeian un papel tan
esencial en nuestras vidas. Por su sabiduria, su
apoyo o simplemente por estar ahi para
escucharnos, los padres y las figuras paternas
tienen un impacto profundo en nuestra
formacién y felicidad.

*

A todos los padres, abuelos, tios y mentores:
gracias por su dedicacion, amor y sacrificio. Su
fuerza y guia dan forma a nuestras vidas de
innumerables maneras, y su presencia aporta
alegria y estabilidad.

Apreciamos profundamente su amor, apoyo
inquebrantable y dedicacion.

RINCON DE S¢) Y NUTRICION
Recursos y clases de bienestar

Camién de productos agricolas de duraznos y
verduras - Cada tercer martes del mes en nuestro
lobby de Corktown (1726 Howard-St), de 10 a. m.
al2p.m.

Cooking Matters At The Store (La cocina importa ya
en la tienda), el 24/6/24 en la oficina de TCB (1842
Michigan Ave) - Para obtener informacién, llame a
Christina al (313) 484-4709 o-al (313)-636-4401.

Cooking with Love (Cocinando con amor), con la
Chef Nina: clase practica bimensual de cocina
nutricional. Préximas clases: 26 de junio y 10 de

e,
%u‘l.io (cada dos miércoles).

d¢dliste para,
administran bien
& dinera.?
Haga prosperar su economia

El programa sobre gestion de deudas puede ayudarle a
quedar LIBRE de deudas. GreenPath, entidad asociada con
ODTY & Detroit Thrive, es una organizacién nacional sin
animo de lucro que goza de gran confianza gracias a sus mas
de 60 anos ayudando a personas a crear y consolidar a largo
plazo su estabilidad econémica. jNo se pierda estas
sesiones mensuales! Sesiones virtuales mensuales sobre
economia, desde el 25 de julio: - Claves para la compra de
vivienda - Generar crédito desde cero - Opciones para
gestionar la deuda - Psicologia del gasto - Cémo reducir el
gasto Para obtener mas informacion, lame a Christina o a
Tracey al 313-636-4401.
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Oficina de Administracion de CKG - REUBICACION

iFalta poco para la primera fase de nuestra reubicacion! Los
residentes de los edificios 11 y 12 se trasladaran temporalmente a
Left Field. Para obtener mas informacion, comuniquese con la
coordinadora de reubicacion, Erin Rogers, llamando al 313-650-6850
o enviando un correo electrénico a ChoiceRelocation@imsteam.net.

Residentes destacados de CKG

Felicitamos a estos residentes de Clement
Kern Gardens por haber completado el
programa de capacitacién para
emprendedores de la primavera de 2024.

iAdmiramos su determinacion!

Sitio web de Choice Neighborhoods

¢Ha visto nuestro sitio web recientemente
actualizado? jLo redisefiamos
especificamente para usted! Puede
obtener mas informacion sobre nuestras
estrategias de participacion, vivienda,
barrio y residentes, e incluso leer estos
boletines informativos en linea, en este
sitio web:
detroitmi.gov/choiceneighborhoods
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Robin Reese
Yaritzel Quezada
Yarielis Colon
Jaiden Paynes-Hebron
Blessuan Brown
Q Emoni Clerk

“Team Huddle” del consultor de carreras

O 00000000 00O° profesionales de CKG

¢Qué le impide trabajar? jPuede

que nada!

Comuniquese lo antes posible con su
consultor de fuerza laboral de CKG para
conocer trabajos, capacitaciény carreras
que se ajusten y coincidan con sus

E S ' ' N A Tanisha Burton objetivos laborales.
R ESPONSABI jESTAMOS AQUIi PARA AYUDAR!
I— I D A D Si esta buscando cambiar de carrera o comenzar una
C o M p A R -I- I D A nueva, visite el Centro de Carreras Profesionales SERCO-
Detroit At Work, que ofrece servicios de empleo y
capacitacion profesional. No dude mas... jvaya hoy

mismo! Hable con Career Coach, Kya French @ 9301
Michigan Ave., Detroit, MI. 48209.

Recuerde revisar su correo electrénico para conocer las
proximas ferias de empleo y oportunidades de empleo
que yo le enviaré.

ise ap I'OXi m a la Cada cambio de rumbo en la vida le ofrece una

oportunidad de aprender algo nuevo sobre usted mismo,
sus intereses, sus talentos y como establecer y alcanzar

Cu m b re d e Segu ri d ad ! sus objetivos. ~ Jameela Jamil
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Wayne Meltropaolitan

fJ) WorksHoPs
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ALL 2024 WORKSHOF DATES:

* FOUNDATIONS OF WEALTH
BUILDING WORKSHOP: @104AM FOR 2.5 HES
&8, 7/14, B/, 9117, IY15, 11019
* RENTING RIGHT WORKIHOP: @2PM FOR 1.5 HRS
6118, T/14, B/20, 9A7, 10415, 11719 A -
= HOMEBUYER CLUB: @104AM FOR 3.5 HRS b
&7, 7T, BI21, 9F18, 10414, 11720
* KEEF MY HOME WORKSHOP: @2PM FOR 1 HR
&7, TIT, BE2N, RF18 10414, 11720
* MAINTAINING THE DREAM WORKSHOP, @10AM FOR 2 HRS = o
&30, 7/1B, Bf22 FA1%, 10017, 1121
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ahasy OEReIlin protont MUSIC IN THE PARK

5 3 SPOTLIGHT PARK.

1 D50 muskciang snd LR 10 B AB Gt meledy, haimany Join us r'cra FREE. interactive class as we

utrithon facks [abels
unit prices

Exidays fram 1:30 am. fo 12:30 g
days iro Og frash, Frozen, snd camned produce

Jurse M, Jume 38, July 12, July 19, July 26 Learn mere and register al waynemelro.org/houvsing/

THANK YOU TO OUR PARTNERS!
My t Christina Mirele i ! ™
Contact Christina Mireles to sign up @ & @ o @ I 00 W

313-484-4709 christina. mireles@icbinc.org
BEFHAX ny-"-‘a‘

5945 Linwood BIMSHDA @ Foax L l____. P ;'"3-.‘
Get a free $10 gift El[ﬂ"[ﬂs iy mr.-star owde i
e e b card for attending! e~ SR mE ‘__,_ iy [ AFNL USDA i wuns

REGISTRATION M L tork CHASE O
This institution is an equal opportunity provider. I e 48k TATMER mcizensbae

END OF PROGRAM CELEBRATION

Monday 6!24!24.31 4-5:30PM

SPOTLIGHT PARK

Resumen de la reunién del Consejo de Residentes de mayo

La Coalicién de Vivienda Comunitaria Unida (United Community Housing Coalition, UCHC) celebré la
reunion del consejo de inquilinos el martes 6 de junio, en la que se analizé la concientizaciéon sobre
salud mental. Esta reunién estaba prevista inicialmente para el 28 de mayo, pero se pospuso debido
al clima. UCHC dio refrigerios y aperitivos a los asistentes. Las oradoras invitadas al evento fueron
Shelby Howard y Bethany Howard del City Walls Project de la ciudad de Detroit, Jennifer Harvey de
Corktown Health y Laura Howard del Departamento de Salud de Detroit. La representante de los
residentes, Dnisha Brannon, presenté a cada oradora.

Shelby y Bethany hablaron con los residentes sobre el deseo de que los inquilinos de Clement Kern
tuvieran voz en el proceso de seleccion del mural. Como residentes de Detroit, usted puede votar qué
artistas les gustaria que pintaran un mural en el barrio. City Walls acepta recomendaciones de
artistas. Si usted conoce a alguien interesado en crear un mural, puede contactarlo. City Walls
también ofrece actividades familiares en las que ustedes pueden pintar partes de un mural.

Jennifer Harvey, de Corktown, es trabajadora social con 15 afios de experiencia profesional. Su
Departamento de Salud Conductual ofrece servicios de terapia a los residentes de Detroit que sufran
ansiedad, dolor, pérdida, supervivencia a un trauma, entre otros. Corktown Health acepta diferentes
tipos de seguros y ofrece autopagos a los residentes de Detroit que no tengan seguro, para una mayor
accesibilidad.

Laura Howard, especialista en salud conductual del Departamento de Salud de Detroit, trajo cajas de
Narcan y hablé sobre la importancia de la accesibilidad a Narcan. Algunos programas que ofrece este
departamento son controles de bienestar, capacitacion motivacional y conversaciones sobre cémo
iniciar la recuperacion para personas que luchan contra la adiccién. También ofrecen servicios de
asesoramiento conductual para jovenes.

Si tiene ideas o quiere participar en el proceso de planificacion de futuras reuniones del Consejo de
inquilinos, comuniquese con Pablo o Meg. jGracias a todos los que participaron, y esperamos verlos la
proxima vez!

Para preguntas, comuniquese con la Coalicion de Vivienda Comunitaria Unida:

Meg Marotte: 313-261-4709
Pablo Marcos: 313-572-1401
Claudia Sanford: 313-570-0992

City Walls: 313-542-2171
Jennifer Harvey: 313-832-3300
Laura Howard: laura.howard@detroitmi.gov



